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ZADANIE 1,

Zaprojektuje ponizej swdj wtasny fartuszek kuchenny .

 ZADANIE2 ZADANIE 3

tworzq ’casnag ksigzke Potrafie samodzielnie
kucharsky, w ktorej bede przygotowaé 3 potrawy.
umieszczaé swoje ulubione

Zrobie im zdjecia.
przepisy.Wtasnorecznie
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- ZADANIE Y

Znom 5 przypraw i wiem do jokich potraw sie ich uzywa.
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Wypisze ja na dole z przyktadem potrawy do, ktdrej bym
jgdodatm

Przyprawa Potrawa

ZADANIE 5

Sporzadze swdéj tygodniowy jadtospis zawierajacy potrzebne
witaminy i sktadniki odzywcze.




